
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ホリスティック医学の一つの柱となるのが、「自然治癒力」

を基盤とした治療観となります。 

この講座では、「医学不要

論」を提唱していらっしゃる内

海聡氏に、精神的な問題を抱

えるクライアントを中心にしなが

ら、既存医学不要の本質を学

ぶ連続講座をお願いしました。 

この貴重な連続講座に、ぜひご参加下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

★zoom オンライン受講対応講座★ 

■受講料：４回 22,000円（税込） 

■講師：内海 聡/ 筑波大学医学専門学群卒業。内科医

として病院勤務を経て、2013年断薬を主軸とした

Tokyo DD Clinicを設立。現在、ＮＰＯ法人薬害研究

センター、(株)日本再生プロジェクト他を運営。 

来年『内海式セラピスト養成講座』を開講する予定。 

■日程：各回 19:30～21:30 

１/９(木)、２/６(木)、３/５(木)、４/２(木) 

 

 

◎この講座の概要◎ 

・第 1回：１/９（木） 

 精神医学や現在のメンタルヘルスにおける根本的問題点 

・第 2回：２/６（木） 

 栄養や環境問題が与える影響と東洋医学の考え方 

・第 3回：３/５（木） 

 精神法則と身体疾患との関係性および深層心理への解釈 

・第 4回：４/２（木） 

 精神構造分析法（内海式）の実践編・デモを交えて 

 

＊会場：ホリスティックヘルス情報室セミナー室 

（地下鉄「溜池山王」駅 9番出口徒歩 2分） 

 

＜申し込み方法＞ 

「医学不要論」講座申込として、下記の項目を 

メールまたはファックスでお送りいただき、お振込下さい。 

振込をもって正式受付となります。 

① 講座名②日程③氏名（ふりがな）④住所 

⑤連絡先（当日つながる電話番号）⑥メールアドレス 

＊zoom 受講希望の方は「zoom 希望」とお書き下さい。 

（zoom ソフトのセッティングはご自身でお願い致します） 

■ 主催・お問い合わせ： （有）ホリスティックヘルス情報室   

   E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp    FAX: 03-5572-8219    

   URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html 

◎ お振込先 

 三菱ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

「医学不要論」の本質とは何か？ 

＜ゲスト・スピーカーズ・レクチャー＞ 

「医学不要論」を唱える意味とは何か、

その本質を学ぶ！ 

ホリスティックヘルス情報室（赤坂溜池クリニック付属） 

★第 1回「精神医学や現在のメンタルヘルスにおける根本的問題点」 

この四回シリーズは、精神医学、臨床心理学、精神的な問題を抱える

クライエント対応を主たるテーマとして開催いたします。現在の精神医学

や臨床心理学の何が問題なのか、精神薬や電気ショック療法にとどまら

ず精神医学や心理学の考え方が、いかにおかしいものなのかを直視す

ることから、本質的な解決法、根本的な治療法への理解が始まります。 

★第２回「栄養や環境問題が与える影響と東洋医学の考え方」 

第２回は物質として精神に影響を与えやすい栄養やミネラルに重点を

置き、現在の栄養学の利点と欠点を理解して、精神医学や身体疾患に

どう応用していくかを学びます。また、内海が学んだ古典医学である東

洋医学をベースに、物質や社会毒についても捉えなおしたうえで、東洋

医学の考え方を臨床のクライアントにいかに用いるかを考えます。 

★第３回「精神法則と身体疾患との関係性および深層心理への解釈」 

第３回は①②を踏まえた応用編となります。東洋医学、言語医学、キ

ネシオロジー、精神構造分析の考え方を学ぶことと、心理の多重構造を

学ぶことで、我々の肉体と精神がいかに相関しているか、相関関係をど

のように読み解いていくのかを基本から学ぶ内容となります。 

★第４回「精神構造分析法（内海式）の実践編・デモを交えて」 

第４回は①②③を踏まえて実際にどのような精神分析を行うのか、セ

ラピストが犯してはならない最も重要なことはなにか、を含めてデモンス

トレーションを行います。ライブでその場から相談者を募り、学んだことを

通じて分析し理解を深めていくプログラムです。喜怒哀楽何が起こるか

わかりませんが現場の臨場感を楽しんでいただければと思います。 

 


