
 

 

 

ホリスティックチーム医療研究所「研究員」募集 
 

 ホリスティックヘルス情報室では、東北大学高齢者高次脳医学の目黒謙一教授を顧問にお迎えして、合同研究

を進めています。目黒先生は、約 30 年前に、日本でのホリスティック医学の黎明期の頃に各地に点在していた

若手の医師・医学生のお一人として議論を交わしていた方ですが、真摯に研究を続けてこられ、東北大学の高齢

者高次脳医学の教授になられています。認知症に関するさまざまな視点からの研究を続けてこられていますが、

近年では糖尿病などの生活習慣病と脳の関係にも着目され、さらには「デフォルトモードネットワーク」という

無の境地の脳の状態と健康の関連にも注目されていることから、ホリスティック医学の視点との共同研究を行え

ることになりました。今年も研究員を募集いたします。 

 

 

 

 

 

 

目黒教授に顧問として指導していただく内容 

日時 

 ホリスティック医学や代替療法に関する研究の中に

は基本デザインを満たしていない稚拙な報告が多すぎ

るため、科学的に評価されるどころか、稚拙な研究報

告を出し続けることによって、逆に評価を下げてしま

っている状況で、大変残念なことです。 

ホリスティック医学領域の「質の良い研究」を推進

するために、ホリスティックチーム医療研究所の「顧

問」として、EBM方法論や先行研究論文その他につい

て、議論・アドバイスしていただけることになりまし

たので、意欲のある方には大変貴重な場となります。 

月 1 回金曜：19 時頃～（原則的に第 1 金曜（5 月と 1

月は第 2金曜）～目黒教授の予定で変動します 

 4／5より開始（1年間） 

会場 

どなたでも参加できますが、「ホリスティック医学・医療についての研究」を行う意思のある方。 

定員 15名程度（申込み締切：５／10（金）の 2回目の研究会まで） 

コーディネーター・指導者 

参加料 1年間（全 12回：64,800円（税込））～2回分割支払い可（年間でのお支払になります） 

（コーディネーター）降矢英成（ふるやえいせい）  

ホリスティックチーム医療研究所代表。赤坂溜池クリニック院

長、東京医科大学卒業、日本心身医学会専門医、NPO法人日本

ホリスティック医学協会会長。医学生時代からホリスティック

医学に関心をもち、バイブレーショナル・メディスンなどエネ

ルギー医学のメカニズムに関心が高い。 

（顧問・指導）目黒謙一（めぐろけんいち）    

東北大学高齢者高次脳医学教授。医師・薬剤師・看護師・栄養士・

OT・PT・ST・心理士・ケアマネなどの多機能集団からなる講座

を主導して、「脳科学に基づく地域における認知症対策」を目的

とした研究で、日本認知症ケア学会の読売認知症ケア賞・奨励賞

を受賞するなど多大な成果を挙げている。 

主催・問い合わせ・申込み： （有）ホリスティックヘルス情報室内「ホリスティックチーム医療研究所」 

E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp FAX: 03-5572-8219 URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html  

◎ お振込先 三菱ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

ここがポイント！ 

・ホリスティック医療について、「脳科学」に基づいた

研究を行う～３つの自主グループ（脳とハピネス、脳

と代替療法、認知症）も発足し、関心の強いグループ

で活動できます 

・「認知症」への心理社会的介入（代替療法）を学べる 

・「資格に関係なく」研究意欲のある人は参加可能 

・「質の良い研究」とは何かを学ぶことができる 

・2名が東北大学の研究生となり、現在研究中 

対象 

東北大学東京分室（東京駅日本橋口サピアタワー10F） 

http://www.bureau.tohoku.ac.jp/somu/bun/bun.html 

件名を『ホリスティックチーム医療研究員（氏名）』とし、下記の項目をメールまたはファックスで

お送りいただき、お振込み下さい。振込みをもって正式受付とさせていただきます。  

① 講座名 ②日程 ③氏名(ふりがな)  ④住所 ⑤連絡先(当日つながる電話番号) ⑥メールアドレス 

お申込

み 


